
Op zondag 17 april werd voor de 3e maal de Open Lu Gia Jen karate en kempo 
kampioenschappen kata georganiseerd. Het toernooi kwam dan ook tot stand door een goede 
samenwerking met de Nederlandse Federatie Krijgskunsten (NFK).

Na een hoop voorbereidingen en een intensieve dag kijken wij dan ook terug op een geslaagd 
evenement waarbij ditmaal 91 deelnemers aan bod kwamen. 

Het programma begon om 10.00 uur waarbij alle deelnemers aanwezig waren en na het 
gezamelijk groeten onder leiding van de hoofdscheidsrechter het toernooi kon beginnen. 
In totaal werden er vijftien poules afgewerkt in de leeftijd van 6 tot en met 17 jaar. 
Eén van de mooiste aspecten van dit toernooi is dat verschillende disciplines in verschillende 
stijlen aan bod komen zoals karate (o.a. shotokan en shito ryu). Ook in het kempo kwamen 
verschillende stijlen aan bod. 

Speciale dank gaat dan ook uit naar de NFK voor het verzorgen van de scheidsrechters wat 
het toernooi en de continuïteit ten goede kwam. 

De open Lu Gia Jen karate en kempo kampioenschappen zullen dan ook, na drie succesvolle 
jaren, volgend jaar voor de 4e maal worden georganiseerd. 


