- Hoe oud ben je?
Ik ben 58 jaar jong ©
- Wat is je beroep?

Ik werk 38 jaar bij de Politie en ben leidinggevende in het domein
weerbaarheid en gevaarsbeheersing.

- Welke martial arts beoefen je en wat is je graad?

Ik heb de 6° dan Shotokan karate, 4° dan Ryukyu Kobujutsu en ben
instructeur Politie tonfa, evenals Jan Bezemer.

- Sedert hoe lang?

In 1976 kwam ik in aanraking met het shotokan karate en in 1994 met
het Ryukyu Kobujutsu. Sedert 1998 gaan Jan Bezemer en
ondergetekende jaarlijks naar de politie academie in Lyon en wisselen
aanhoudings- en zelfverdedigingstechnieken voor de politie uit.

- Wie waren je meest toonaangevende leraren?

Voor het shotokan karate was dat Tom Wessels, een stylist en
perfectionist pur sang en Peter Wewengkan, die mij een nieuwe focus
op het shotokan karate heeft gegeven.. Jan Bezemer heeft mij
geinspireerd en begeleid in wat ik nu heb behaald in het Ryukyu
Kobujutsu, evenals Wim van de Leur. Ook ben ik geinspireerd door
anderen, zoals Claude Trinh, Sawada, Kawawada, Ohta en Osaka.

- Wat wil je aan de organisatie Ryu Kyu Kobujutsu en de NFK
mee geven?

Breng met passie je technieken, zorg dat mensen plezier en motivatie
hebben voor hun krijgskunst en vermijd zoveel mogelijk politiek.



Als voorzitter van de RKH en Technisch Directeur Shotokan Karate bij
de NFK, pleit ik er voor vooral de samenwerking en verbinding te
bevorderen, om het kobujutsu en het karate en andere krijgskunsten
te stimuleren.

- Heb je nog tips?

Blijf jezelf, respecteer een ieder, hou het eventueel klein en wees

creatief!




