Hoe oud ben je? 48

Wat is je beroep? Bouwkundig constructeur
Welke martial arts beoefen je en wat is je graad?
4° dan shotokan karate 3° dan ryukyu kobujutsu
Sedert hoe lang? 1982 karate, 1986 kobujutsu
Wie waren je meest toonaangevende leraren?
Wim van de Leur en Klaas Otto

Heb je nog tips? Train de ippon kumite’s ook eens in een sen no
sen vorm. Dat is leerzaam, verrassend en vooral leuk.



