
Jack Hoban Seminar 22 en 23 Oktober 2011

Kayaku Dojo had in het weekend 22 en 23 oktober een Seminar georganiseerd met als 
docent Jack Hoban.

Jack Hoban is een Amerikaan die al 31 jaar Ninjutsu beoefend. Jack is een van de shihan’s 
direct onder de grootmeester. Jack is een U.S. Marine geweest en heeft voor de US Marines 
een Martial Arts programma gemaakt. Hij is nog steeds actief in het trainen van de US 
Marines.

Groepsfoto Zaterdag

Naast de Kayaku Dojo leden waren er ook ninja’s uit Nijmegen, België en Duitsland. Op de 
zaterdag is de nadruk gelegd op de basis kata’s, waarbij dit onderdeel werd onderverdeeld in 
drie punten. Ethiek, tactiek en techniek. Deze drie punten vormden de basis van Jack Hoban 
zijn motto: The Warrior Creed. Hij heeft met ons gedeeld hoe hij hierbij is gekomen, wat 
resulteerde in een heel mooi verhaal die ons allen aansprak.

Groepsfoto Zondag

Zondag zijn de vaste vormen van de kata’s los gelaten waarbij werd aangestipt dat eigenlijk 
in elke techniek een verbasterde vorm van een kata alsnog wel voorkwam. Er zijn technieken 
met het zwaard en mes behandeld. Daarnaast is er ook aandacht besteed aan onderwerpen 



als “meerdere tegenstanders tegelijkertijd” en “hoe bescherm je iemand anders”. Ook bij 
deze technieken waren de drie punten die op zaterdag waren meegegeven weer aan de 
orde.

Alle deelnemers waren erg positief over het seminar en hebben een hoop opgestoken.

Aan het einde van het seminar heeft Jack Hoban 2 leerlingen van de Kayaku Dojo 
gegradueerd. Freddy van der Garde heeft zijn 3e Dan en Dennis van Eenige heeft zijn 7e Dan 
ontvangen.

Graduatie

Tekst: Dennis van Eenige


