Mixed Martial Arts Day 2012 in Hoogeveen op 27 oktober is zeer succesvol verlopen.

Na ontvangst en openingswoord zijn de deelnemers begonnen aan de Kempo workshop
o.l.v. David Tahitu. Met een goede warming-up in de benen heeft David specifieke Kempo
technieken gedemonstreerd en deze oefeningen overgedragen aan de deelnemers. De
sfeer zat er goed in en het ging er fanatiek aan toe, hierdoor ging de tijd zeer snel voorbij!
Gelukkig had de organisatie hier rekening mee gehouden en kon de Kempo workshop zelfs
een kwartier langer doorgaan!

Het was tijd voor de lunch want na een workshop van bijna 2 uur kreeg men wel trek!!

Na de lunch was het tijd voor de Muay Thai workshop van Lucien Carbin. Voordat deze
van start ging werd door Loupatty-MMSD, sponsors, deelnemers en bezoekers een
steunbetuiging aan Lucien Carbin aangeboden in de vorm van een donatie en een Molukse
Krijgersdans genaamd Tjakalele!

Dit i.v.m. het moeilijke jaar dat Lucien Carbin achter de rug heeft. Medio Mei is zijn
sportschool FFC Carbin Amsterdam verwoest door brand, vermoedelijk door brandstichting
en dit was voor Loupatty-MMSD aanleiding om deze actie op te zetten. De ‘Tjakalele’

heeft veel indruk gemaakt en is met zeer veel respect door de familie Jano uitgevoerd. Na
een dankwoord is de Muay Thai workshop begonnen en heeft Lucien de deelnemers zijn
technieken en unieke ‘Carbin StijI’ laten zien.

Na ruim anderhalf uur was de Muay Thai workshop ten einde en was er nog tijd voor
vragen en foto’s met/aan David en Lucien. Hierna kreeg iedere deelnemer zijn of haar

deelname certificaat uitgereikt.

We kijken terug op een zeer geslaagde MMA-dag en kijken weer uit naar volgend jaar.

David Tahitu




